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Le service petite enfance de la Communauté de
Communes Sundgau, en collaboration avec divers
partenaires du territoire, se mobilise pour offrir aux

parents et a leurs enfants des ateliers de qualité.

Ces initiatives visent a enrichir I'éveil artistique,
culturel et I'aspect nature des tout-petits, tout en
accompagnant les parents dans leur réle essentiel.

Ve

PARTAGE ET EMERVEILLEMENT

Chaque atelier est congu
pour étre un moment de
partage unigue, ou parents
et enfants peuvent découvrir
ensemble les joies de
I'expression artistique, les
merveilles de la nature et
les richesses culturelles de
notre région. Ces moments
privilégiés sont autant
d'occasions de créer des
souvenirs inoubliables,
marqués par la joie et le
bien-étre.

EVELL ARTISTIQUE €T CULTUREL

L'éveil artistique et culturel est au
coeur de notre démarche. Nous
proposons des activités variées

qui stimulent la créativité et

I'imagination des enfants, tout

en leur permettant de s'ouvrir au
monde qui les entoure. Peinture,
musique, théatre, contes... chaque
atelier est une porte ouverte vers

un univers de découvertes et

d'émerveillement.

ACCOMPAGNEMENT A LA
PARENTALITE

Nous savons combien le réle
de parent peut étre a la fois
merveilleux et exigeant. C'est
pourquoi nous offrons des
ateliers d'accompagnement
a la parentalité, ou les parents
peuvent échanger, se soutenir
mutuellement et trouver
des ressources pour mieux
comprendre et répondre aux
besoins de leurs enfants. Ces
moments de partage sont
précieux pour renforcer les liens
familiaux et favoriser un climat de
confiance et de sérénité.

NATURE £T BIEN-ETRE

La nature est également
une source inépuisable
d'apprentissage et de plaisir.
Nos ateliers en plein air invitent
les enfants a explorer leur
environnement, a développer leur
curiosité et a apprécier la beauté
du monde naturel. Ces moments
de connexion avec la nature sont
essentiels pour leur bien-étre et
leur épanouissement.

UN ENGAGEMENT
\EMARQUABLE

L'engagement de la Communauté
de Communes Sundgau et de
ses partenaires est remarquable.
Ensemble, nous ceuvrons pour
offrir des moments de plaisir,
de joie et de bien-é&tre a toutes
les familles de notre territoire.
Chaque atelier est une invitation a
I'émerveillement, une célébration
de l'unicité de chaque enfant et de
chaque parent.



LE ROLE

MECONNU
DU PERE DANS LE
DEVELOPPEMENT
DE L'ENFANT

11 janvier 2025
10H

Cette conférence vous proposera
une synthése des dernieres
recherches sur les peres, qui ont
révélé des aspects insoupgonnés
de leur contribution éducative,
gue ce soit dans le domaine
des apprentissages, de la
socialisation ou du bien-étre
émotionnel de I'enfant.

Conférencier : Sébastien DUPONT

Contacts : fabulleux@cc-sundgau.fr
Psychologue, auteur du livre Les Peres et la paternité
(coll. Que sais-je ?, Presses universitaires de France).
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FA'BULLEUX

LIMITES

ET FRUSTRATION

24 janvier 2025
17H-18H30

Camille et Marthe de la

creche de l'lll aux Trésors vous
proposent un temps d'échanges
et de partage autour de vos
expériences et de la vie de vos
enfants. Pour cette session, le
théme choisi porte sur les limites
et la frustration.

Poser des limites est primordial,
mais lesquelles et de quelle
maniere ? Pourquoi poser un
cadre est si important pour mon
enfant ? Comment aider I'enfant
a gérer ses frustrations ?

Pourquoi j'ai I'impression qu'il ne
m’entend pas quand je lui dis les
choses ? C'est quoi ce “Terrible
2"?

Contacts : llauxtresors.ma@cc-sundgau.fr

O
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LA B-ART-

BOUILLE
D'ANNE

6 février 2025
9H30-10H30

Ateliers de terre et de céramique
avec Anne Zimmermann : « Faire
sortir une ville de terre ».

L'idée est de construire une ville
ou un village sur une tres grande
surface de terre pour céramique
avec les enfants. Munis de petites
briques en céramique les enfants
construiront les architectures et
modeleront les autres éléments
sur cette méme surface. (Faune
et flore)

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr
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ATELIER

FABRICATION
" JEUX RECUP"

10 février 2025
9H-10H30

Un atelier pour découvrir qu'il est
possible de créer facilement des
jeux favorisant la concentration
chez les tout-petits (inspirés

de la pédagogie Montessori)

en utilisant des éléments de
récupération. Les objets sont
récupérés, recyclés, détournés
de leur utilisation habituelle. lls
deviennent des objets ludiques
qui vont éveiller la curiosité
naturelle des enfants

Contacts : hirsingue.ma@cc-sundgau.fr

O
Sundgau
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LA PETIT

PROPRETE DEJEUNER
12 février 2025 DE PRmTEmPS

7H30-9H30

20 mars 2025
Pour les enfants allant a I'école h
a la rentrée de septembre, la PRRT'B DE 7“

propreté devient une « mission

» pour les parents. « Mon enfant Venez partager un moment
DOIT étre propre pour I'école ! ». convivial avec votre enfant
Reprendre les bases : points sur autour d’'un petit déjeuner

le développement de I'enfant de qui sort un peu de l'ordinaire.
2-3 ans —a partir de quand mon Les traditionnelles tartines du
enfant est prét a étre propre petit déjeuner peuvent aussi

étre salées, les possibilités sont
innombrables. Petits et grands
pourront se faire plaisir avec des
produits simples et de saison,

en évitant les sucres ajoutés. Un
petit déjeuner équilibré pour bien
démarrer des journées parfois
trés chargées.

W faire confiance a son enfant

W |'été est la pour vous aider —
dédramatiser et déculpabiliser
(surtout pour les enfants nés en
fin d'année).

Contacts : lescigognes.ma@cc-sundgau.fr ( 00O Contacts : hirsingue.ma@cc-sundgau.fr ( 00O

S Uﬂd g aU FABULLEUX S U ﬂ d g a U FA'BULL'EUX



I 5 TS FONCIULS

AU HIL DES MOIS

LES EVENEMENTS PONCTUELS
AU HL DES MOIS

EVEIL LA BULLE

MUSICAL DE DOUCEUR

28 mars 202
aggﬁl)?]nson AVEC 10"30?3"30 :

Pour un moment de relaxation et
de détente avec Liamna Jermann,

i te de Y. . Li
20 mars 2025 accucille vos enfants dans un

cadre sécurisant et ludique ou ils
9“'9“45 peuvent s'exprimer librement a
(SUIVI D'UN TEMPS DE PARTAGE ET travers des postures de yoga, des

P . exercices de respiration, des jeux

D’ECHANGE DANS L'ESPACE JEUX) =t s FrernEnie Ble rel sraEten,

favorisant ainsi leur confiance
Eveil musical pour le grand en eux, leur concentration, leur
bonheur des petites oreilles. créativité et leur détente.

Imprégnez-vous de musique,
de sons avec Marion Francon,
intervenante musicale

Si vous souhaitez découvrir + |'activité Yoga avec
Liamna, n'hésitez pas a consulter : brindeyoga.fr

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr ( Contacts : rpe@cc-sundgau.fr (

Sundgau Sundgau
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ATELIER

CULINAIRE
DE LA CUEILLETTE
A LASSIETTE

24 avril 2025
9H-13H

Avec l'association “Societé
Histoire de Durmenach”, partez
a la cueillette des plantes et des
fleurs, puis cuisinez et dégustez
Vos récoltes juste apres la balade.

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr (

Sundgau

LES EVENEMENTS PONCTUELS
AU HL DES MOIS

BB PLEURE
COMMENT LE

RECONFORTER

a venir 2025

19H30

Le Relais Petite Enfance de la
Communauté de communes
Sundgau organise, avec le soutien

de lI'antenne altkirchoise de la

PMI et Mr Bertrand Gimonet, de
I'association France Bébé Secoué, une
soirée d'information et d'échanges

sur le syndrome du bébé secoué,
comprendre les pleurs du tout petit, le
portage.

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr (

Sundgau
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AU HIL DES MOIS

LES EVENEMENTS PONCTUELS
AU HL DES MOIS

ACOUISITION SEANCE DE

DE LA PROPRETE DANSE
30 mai 2025 LUDIQUE ET

i CREATIVE

Comment bien accompagner mon
enfant vers la propreté ? Quand

commencer? Pourquoi il régresse? 6 o e 2025
Comment faire pour 'école? jllll‘l

Camille et Marthe de la créche Ill aux 9"30-10"30

Trésors vous proposent un temps

d’échanges et de partage autour (SUIVI D°'UN TEMPS D'HCCES ﬁ
de vos expériences et la vie de vos L'ESPACE JEUX)
enfants.

Ces ateliers avec Elena Ostermann
de Hé OH Danse offrent un moment
privilégié en duo parent-enfant, sous
forme de voyage ludique et imagé,
visant a renforcer leur relation a
travers des activités rythmiques,
spatiales et culturelles.

Contacts : llauxtresors.ma@cc-sundgau.fr ( 00O Contacts : rpe@cc-sundgau.fr <

SuNdgau e Sundgau



COMMENT
SE PREPARER A

L'ETE

1 juin 2025
7H30-9H30

Les enfants, notamment ceux agés
de moins de cing ans, constituent
des populations a risque d'accidents
graves, tels que le coup de chaleur ou
la déshydratation rapide.

Afin de prévenir ces problemes de
santé, il est nécessaire d'agir, en
utilisant différents moyens. Nous
aborderons divers points tels que :

W Les protections solaires adaptées

Hm L'importance de I'hydratation

M ['alimentation

M | es activités

B | es signes de coup de chaleur
et/ou de déshydratation

105 CveNEMENTs UL R | VIS O
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Contacts : lescigognes.ma@cc-sundgau.fr (

Sundgau
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FA'BULLEUX

FA'BULL'EUX
FESTIVAL

14 juin 2025
10H-18H

Une journée famille pour découvrir
le Fa’'Bull’Eux et le monde magique
de la petite enfance ! Une exposition
artistique sur les métiers de la petite
enfance et de nombreux ateliers et
animations seront au programme de
cette journée.

Contacts : fabulleux@cc-sundgau.fr

S
Sundgau
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FA'BULLEUX



ATELIER
PERCUSSIONS

CORPORELLES

19 juin 2025
9H30-10H30

Une approche différente de

la musigue en jouant avec les
sonorités de la voix et du corps.
Cet atelier permet au tout-petit
de développer sa motricité par la
musigue : prendre conscience de
son corps, améliorer son équilibre
et sa coordination. Il stimule
I'écoute et la concentration. Avec
les chansons a gestes, I'enfant
mobilise ses mains, ses bras et
son corps tout entier. Il éprouve
de la joie dans ce moment de
partage avec I'adulte et avec les
autres enfants.

Contacts : hirsingue.ma@cc-sundgau.fr

Sundgau

BAIN
DE FORET

4 juillet 2025
9H-11H

A travers ces ateliers, Coralie
Companys visent a éveiller la
génération de demain au respect
du vivant, a stimuler leur curiosité et
leur sensibilité, tout en offrant des
idées d'activités autonomes et des
expériences ludiques en extérieur.

Si vous souhaitez découvrir + les ateliers

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr

5 VHONET OV 5 I | T
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proposeés par Coralie : www.coraliecompanys.fr

O
Sundgau



MANGER
EST UN PLAISIR

DELAVIE!

1 juillet 2025
16H30-17H30

Nous construisons notre santé avec
notre alimentation. Chaque repas
compte pour le bon développement
et la croissance de vos enfants.

Nous partagerons un moment
d'échange et de convivialité durant
lequel nous réaliserons de délicieux
cookies sains et rapides, ainsi que
plusieurs recettes et astuces, qui je
I'espeére, faciliteront votre quotidien.

Cuisiner avec vos enfants permet de :

W partir a la découverte des aliments

m développer ses sens (vue, odorat,
toucher, ouie et godt)

W resserrer les liens familiaux

B partager un godQter fait-maison

L'atelier est accessible pour les
enfants a partir d'un an.»

105 CveNEMENTs UL R | T

AUHILD

S MOIS

GUINGUETTE
DE L'ETE
;?' -jlllzi|llllet 2025

C'est l'occasion de marquer la fin
d'année pour certains, de découvrir la
créche pour d'autres.

Notre Guinguette de |'été se déroule
selon le principe de notre projet :
L'ITINERANCE LUDIQUE

W Proposition de divers ateliers
disposés dans la totalité du jardin

m Vous circulez selon vos envies et vos
besoins

B C'est un moment d'échanges avec
les professionnels de la structure

B Proposition d'un temps de collation
partagée : sans sucre ajouté et
adapté aux bébés de O a3 ans!

U HIL DES MOIS

Contacts : lesbarbapapas.mc@cc-sundgau.fr ( 000 Contacts : lescigognes.ma@cc-sundgau.fr ( 000

Sundgau FA'BULL'EUX

S U‘n‘d g a””U FA'BULLEUX
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RALLYE DECOUVERTE
POUSSETTE ET

f:.f;a‘“‘*‘ NOURRISSAGE
el A LA FERME

Iudique avec Vos bebes ! Nous -

partirons chasser des trésors de PEDHGOGIOUE DE
a nature ! Et dégusterons un bon

golter ensem ble! BOUXlUlLLER

[ )] [ ]
31 juillet 2025
9H-10H
Venez a la découverte des ani

ux@cc-sundgau.fr C 000
SuNdgau e Sundgau




LA FERME
SE DEPLACE

10 septembre
2025

9H-12H

La ferme pédagogique de Bouxwiller
se déplace a la creche !

Le mois de septembre est sous le
signe des animaux. Cela permet de
faire du lien avec le quotidien des
enfants. On ouvre cet instant aux
familles afin qu'elles puissent partager
un temps avec leur enfant plus « hors
du temps ».

C’est une journée ou les enfants vivent
entoureés des petits animaux de la

ferme, peuvent leur donner a manger,
les voir évoluer.

LES EVENEMENTS PONCTUELS

AU HIL DES MOIS

Contacts : lescigognes.ma@cc-sundgau.fr (

Sundgau

000

FA'BULLEUX

SEANCE

DANSE
AVEC BEBE

26 septembre 2025
9H30-10H30

(SUIVI D'UN TEMPS D'ACCES A
L'ESPACE JEUX)

Ces ateliers avec Elena Ostermann
de Hé OH Danse créent une bulle

de douceur pour les parents et

leur bébé, offrant un moment de
détente et de complicité a travers le
mouvement dansé, tout en favorisant
les rencontres avec d'autres parents.

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr

LES EVENEMENTS PONCTUELS
AU HL DES MOIS

O
Sundgau



LE
SOMMEIL

8 octobre 2025
16H30-17H30

Le sommeil fait partie intégrante de
notre vie. Son importance durant

la petite enfance est primordiale
car il est directement lié a leur
développement.

Cependant, ce temps de coucher peut
étre compliqué a vivre, a la fois pour
I'enfant et pour ses parents et peut
devenir stressant et conflictuel.

Peut-étre redoutez-vous ce moment
? Vous pourrez vous confier sur votre
quotidien autour du sommeil durant
cet atelier. Aprés un peu de théorie
(mais pas trop) dans laquelle nous
expliquerons les différentes étapes du
sommeil, nous chercherons
ensemble des pistes, astuces et
petits rituels a instaurer dans le
guotidien afin que cette transition
se passe dans les meilleures
conditions.

Contacts : lesbarbapapas.mc@cc-sundgau.fr

105 CveNEMENTs UL R | T
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BOBOS
ET MALADIES

10 octobre 2025
17H-18H30

Camille et Marthe de |la creche de I'lll
aux Trésors vous proposent un temps
d'échanges et de partage autour de
VvOos expériences et de la vie de vos
enfants. Pour cette session, le théme
choisi porte sur les « bobos et les
maladies ».

Comment gérer ses émotions face
aux petits incidents ? De quoi as-t-on
besoin dans la pharmacie ? Quand
consulter ou aller aux urgences....

Peut-on éviter les incidents ?

Contacts : llauxtresors.ma@cc-sundgau.fr

U HIL DES MOIS

@ 000

S U n‘ d g a U FA'BULL'EUX



MATINEE

PEDAGOGIQUE

DE RENCONTRE ET
PARTAGE A LA CRECHE

a venir 2025

9H30-11H30

Cette matinee se déroule selon le principe
de notre projet : L'ITINERANCE LUDIQUE

L'équipe vous proposera divers ateliers :

B Quoi proposer aux bébés
B Quoi proposer aux grands
B Quoi proposer en extérieur
B Ateliers soins (lavage de nez — lavage des
yeux — petites maladies infantiles)

W Présence de Docteur BLONDE, notre
médecin de créche, qui répondra a vos
questions

B Atelier collation adapté aux petits et aux
grands (sans sucre ajouté et on peut se
régaler)

MW Atelier papotes autour d'un theme définit :
Quand les émotions sont sans dessus
dessous (accompagner la frustration —
poser un cadre — poser des limites = un
essentiel dans la vie d'un tout petit)

165 EVENENENTS FONCTUELs [ 1 71175 ONCIULLS

AU HIL DES MOIS

Contacts : lescigognes.ma@cc-sundgau.fr (

Sundgau

000

FA'BULLEUX

EVEIL
A LA NATURE

28 octobre 2025
9H-10H30

La nature est une source d'inspiration
infinie. Les tout-petits s'émerveillent
de tout ce qui les entoure. Une
feuille, un baton, une pomme de pin
sont pour eux des trésors. Lors de
cet atelier nous allons ramasser des
éléments naturels dans le jardin et
en apporter d'autres trouveés lors de
nos balades. Les enfants pourront les
toucher, les sentir, les manipuler et
créer des ceuvres éphémeres selon
leurs envies.

Contacts : hirsingue.ma@cc-sundgau.fr

AU HL DES MOIS

S

Sundgau
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AU FIL DES MOTS

LA BULLE
DE DOUCEUR

21 novembre 2025
10H30-11H30

Pour un moment de relaxation et
de détente avec Liamna Jermann,
enseignante de Yoga. Liamna
accueille vos enfants dans un
cadre sécurisant et ludique ou ils
peuvent s'exprimer librement a
travers des postures de yoga, des
exercices de respiration, des jeux
et des moments de relaxation,
favorisant ainsi leur confiance

en eux, leur concentration, leur
créativité et leur détente.

Si vous souhaitez découvrir + I'activité Yoga avec
Liamna, n'hésitez pas a consulter : brindeyoga.fr

S

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr

Sundgau
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U FIL DES MOTS

CONFERENCE

DEBAT
LE SOMMEIL DU

TOUT-PETIT

27 novembre 2025
17H

Le sommeil fait 'objet de nombreuses
interrogations de la part des parents

et des professionnels. Pourtant, dormir
est un processus naturel que I'enfant
expérimente depuis sa vie intra-utérine.

L'objectif de cet échange est de faire
le point sur les données scientifiques
actuelles sur le sommeil du tout-petit,
de lutter contre les idées recues, de
favoriser le sommeil de I'enfant et
de rassurer les parents qui peuvent
rencontrer des difficultés.

Le sommeil est essentiel pour la santé de
I'enfant et participe a 'narmonie familiale
et au bien-étre de chacun'!

Qo0

O
Sundgau

Contacts : hirsingue.ma@cc-sundgau.fr

FA'BULL'EUX
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AU FIL DES MOTS L DES MOIS

EVEIL GUINGUETTE

MUSICAL DE L'HIVER

2 décembre 202
oo et

C'est notre évenement de fin d'année
5 d - b 2025 de maniere conviviale ! Proposer une
ecem re rencontre autour du théme de I'hiver,

civile pour marquer l'arrivée de I'hiver

en extérieur (en lien avec notre projet
9“‘9“45 « sortir par tous les temps »). Proposer
(SUIVI D'UN TEMPS DE PARTAGE ET des activités et une collation adaptée
o . fantsde 0a 3 tl
D'ECHANGE DANS L'ESPACE JEUX) arente. oo

Eveil musical pour le grand
bonheur des petites oreilles.
Imprégnez-vous de musique,
de sons avec Marion Francon,
intervenante musicale.

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr ( Contacts : lescigognes.ma@cc-sundgau.fr ( 00O

Sundgau SuNdgau e
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Les jeudis
06 FEV. - 06 MARS - 10 AVRIL - 15
MAI - 18 SEPT. - 16 OCT. - 20 NOV.

Pour explorer de nouvelles
sensations et se mouvoir
librement avec Christelle Schwob,
intervenante.

Contacts:
rpe@cc-sundgau.fr

LES ATELLERS MENSUELS

DE TENDRESSE

Les mercredis

12 MARS - 19 MARS - 2 AVRIL -
8 OCT. - 22 OCT. - 29 OCT. -

Pour découvrir les bienfaits du massage
sur son bébé et partager un moment
unique avec son enfant avec Christelle

. . - Schwob, instructrice en massage bébé.
Relais Petite Enfance a HIRSINGUE

7, rue des Ecoles
W Sur inscription ® Gratuit Contacts : rpe@cc-sundgau.fr

Salle communale de BERENTZWILLER
Rue de I'Eglise

W Sur inscription m Gratuit



LES ATELLERS MENSUELS

DU MERCREDI

Les mercredis

RACONTINES

(] [ ]
Les jeudis Médiathéque du Rocher 3 FERRETTE

3a, route de Lucelle
B Sur inscription m Gratuit
22 JANV. - 19 FEV. - 16 AVRIL - RPE HIRSINGUE e

= Rue des Ecoles

11 SEPT - 13 NOV.

29 JAN. - 26 FEV. - 26 MARS - 14 RPE ILLFURTH
MAI - 17 SEPT. - 19 NOV. 1, Grand 'Rue

- g%, ® sz _®

Edition SPQC|a|e Médiathéque du Rocher 3 FERRETTE
o 33, route de Lucelle

Temps e partage et de coQV|V|aI|te PAPA B Sur inscription ® Gratuit
autour de la découverte de jeux et
possibilité de prét avec Christelle
Schwob, intervenante.

25 JANV.
Contacts:

[ ]
Pe@cc-sundgaur Les ve n d red Is Médiathéque a WALDIGHOFFEN

. - . Rue du passage sportif (entrée du haut au RPE)
B Sur inscription ® Gratuit B Sur inscription ® Gratuit

25 AVRIL - 27 JUIN - 10 OCT - 19 DEC.

Temps de rencontre avec

séance d’histoires et de jeux a la Contacts :
Médiatheque de Ferrette et a la rpe@cc-sundgau.fr
Médiatheque de Waldighoffen.



LES ATELLERS MENSUELS

DES PARENTS A LA MEDIATHEQUE

Les 1°f vendredis du D'ALTKIRCH

mois Ame ¢ . xe
Les 3°™€ jeudis du

°
MOoIS
10 JANV. - 7 EEV. - 7 MARS- 4 Relais Petite Enfance d’ALTKIRCH

AVRIL - 2 MAI - 6 JUIN - 12 SEPT - Quartier Plessier
3 OCT. -7 NOV. - 5 DEC. Av. du 8®m¢ Régiment des Hussards

Les séances mensuelles BB lecteurs

[ J
Les dernlers du jeudi matin a Altkirch sont le

® ® résultat d'un partenariat entre la
Velldredls dll MOIS meédiatheque du Sundgau et le relais
Petite Enfance de la CCS, antenne
Altkirch Illifurth.

31 JANV. - 28 FEV. - 28 MARS- 25 Elles sont préparées et animées
A - . Relais Petite Enfance d’llifurth conjointement par la mediatheque
AVRIL - 23 MAI - 27 JUIN - 26 SEPT 1, Grand 'Rue et le RPE et destinées aux
- 31 OCT. - 28 NOV. - 19 DEC. professionnels petite enfance, aux
. . L parents utilisateurs des services du
emps ae rencontre et ae jeux Relais et aux enfants de moins de 4 adi & 3
arents orTants ave6 Un Mement - Médiatheque du Sundgau a ALTKIRCH
: 1 rue des Vallons

d’'Eveil Musical avec Fanny Rohmer, e e e sE RO e
musicienne intervenante. B Sur inscription RPE m Gratuit -

Contacts : rpe@cc-sundgau.fr Contacts : rpe@cc-sundgau.fr
@) ccsuNDGAU € mediathequedusundgau/
cc-sundgau www.bibliotheque.alsace.eu/infos-pratiques-altkirch

www.cc-sundgau.fr



LA VENSUES_ [ 6 ACTONS O AVENAS W AT

A LA BIBLIOTHEQUE A LA MEDIATHEQUE
D'ILLFURTH : LA VALISE D'ALTKIRCH

A HISTOIRES Les 3°me mercredis du
Les derniers mardis mois
du mois

Vivez un moment privilégié de
plaisir et de découvertes, partagée
entre parents (ou grands-parents)
et tout-petits, pour échanger et

Les séances mensuelles tout public . :
s'amuser autour des livres.

BB lecteurs du mardi matin a lllfurth
sont le résultat d'un partenariat entre
la bibliotheque d'llifurth et le relais
Petite Enfance de la CCS, antenne
Altkirch IlIfurth.

Elles sont préparées et animées

conjointement par la responsable de

la bibliotheque et le RPE. Elles sont | Bibliotheque d’llifurth Médiathéque du Sundgau 3 ALTKIRCH
destinées aux professionnels petite 8b, route d’Altkirch 1 rue des Vallons

enfance, aux parents, grands-parents | m Sur inscription a la bibliothéque m Gratuit m Sur inscription m Gratuit

et aux enfants de moins de 4 ans.

Contacts : 03 89 88 61 36 / bibliotheque@illfurth.fr Contacts : mediathequedusundgau@alsace.eu - 03.89.30.64.54
€ facebook.com/illfurth/ € mediathequedusundgau/
www.illfurth.bibenligne.fr/ www.bibliotheque.alsace.eu/infos-pratiques-altkirch



LES ACTIONS DES PARTENALRES DU TERRITOIRE

LES ACTIONS DES PARTENALRES DU TERRITOIRE

MASSAGE DE BEBE

UN MARDI SUR DEUX

PUERICLTURE &
JEUNES ENFANTS

Les lundis aprés midi
Les mercredis

Les jeudis

Les massages pour bébé comportent
des bienfaits pour les enfants, mais
aussi pour les parents. De nombreux
professionnels et chercheurs affirment
d'ailleurs que masser son bébé permet
de développer sa relation avec lui et
contribue a son développement.

Le service de PMI organise des consultations
et des actions médico-sociales de prévention

et de suivi en faveur des femmes enceintes, des
parents et des enfants de moins de 6 ans, ainsi
gue des activités de planification familiale et
d'éducation familiale.

Les consultations de PMI, adaptées
au suivi médical préventif de votre
enfant de 0 a 6 ans, permettent de

dialoguer autour de sa santé, son CEA a Altkirch CEA a Altkirch
éveil, son rythme de vie, de faire le 39 av.du 8e régiments de Hussards 39 av.du 8e régiments de Hussards
point sur l'allaitement maternel ou W Sur inscription m Gratuit M Sur inscription B Gratuit

au biberon ainsi que de parler de la
diversification alimentaire.

Contacts: 03 89 08 98 98 Contacts: 03 89 08 98 98



LES ACTIONS DES PARTENALRES DU TERRITOIRE

LIBRE DE SOUTIEN A LA

UN MARDI SUR DEUX PARENTALITE

Les 1 et 2°™
Ces ateliers sont présentés dans le vendredis du mois

cadre des actions de prévention en
santé sur le développement
psychomoteur des enfants et le
soutien a la parentalité.

W Toucher bien-étre bébé

m Diversification alimentaire
W Parentalités et rythmes

W Portage

- 8 Maison périnatale d’ALTKIRCH
§9 . dAI;k"?h. de H d Centre hospitalier St-Morand, rue du
av.du 8e régiments de Hussards 2ame zouaves

B Sur inscription B Gratuit m Sur inscription m Gratuit

Contacts: 03 89 08 98 98 Contacts: 03 89 08 30 20 - alt-maisonperinatale@ghrmsa.fr
€ bien-étre a la maison périnatale d'Altkirch
WWW.GHMSA



vers MU/house

B Créche et RPE
M Bibliothéque

-
Les 3°™ lundis du
mois
vers Dannemarie

vers Bdle

Un temps pour discuter de tout ou de
rien avant et aprées la naissance de
bébé.

Venez rencontrer d’'autres mamans et Al
coparents pour partager un temps

MUESPACH LE HAUT

aut

convivial.
vers Seppois-le-H

Créche et RPE,
B Médiathéque

Maison périnatale d’ALTKIRCH
Centre hospitalier St-Morand, rue du

3éme zouaves
W Sur inscription m Gratuit

Contacts: 03 89 08 30 20 - alt-maisonperinatale@ghrmsa.fr

€) bien-étre a la maison périnatale d'Altkirch

www.GHMSA



REMERCLEMENTS

Merci a toute I'équipe de Relais Petite Enfance et les professionelles des
creches Sundgau qui porte toutes les actions parentalités de la CCS.
Merci aux différents partenaires du territoire d’'avoir inscrit leurs actions

dans le programme parentalité de cette année.
Merci aux différents services de la CCS pour leur participation dans la
mise en place du programme.
Merci a tous partenaires financiers sans qui toutes ces actions ne
pourraient pas éclore sur notre territoire.

Programme édité sous réserve de modifications
Communauté de Communes Sundgau
39 avenue du 8eme régiment de Hussards
68130 ALTKIRCH



